
ケアラーズうらわのお約束 

“ようこそ介護者サロン ケアラーズうらわへ” 
 

１．この場所で話すことは家族間のことですので、他のと
ころで話すことはご遠慮ください。 

 
２．いろいろな考え方や意見が出ますが、否定しないでく

ださい。 

３．参加された皆さんが発言できるようご配慮ください。 
 

 

「ケアラーズうらわ」は皆さんが作るサロンです。 

安心してお話ができる場所であるよう３つの約束にご協力をおねがいします。 


